in collaborazione con

C.A.l. Macugnaga CORPO GUIDE ALPINE
di Macugnaga

... hon solo alpinismo ma anche la scoperta della montagna
e limportanza del suo eco-sistema, la geografia del Monte Rosa
con le sue cime e i suoi ghiacciai

: Ritrovo alle ore 10 alla partenza della seggiovia a Pecetto.

Salita al Rifugio Zamboni e Zappa e sistemazione.

Pomeriggio sui grandi massi della stupenda piana dell’Alpe Pedriola, nelle immediate vicinanze del rifugio,

i primi rudimenti sull’attrezzatura da alpinismo, sui nodi, sulle manovre di corda e sull’arrampicata.
: Marfedi 30 Luglio La mattina arrampicata sui massi con “corde doppie”.

Il pomeriggio giochi di destrezza con teleferica ed equilibrismo sulla slack line e poi ancora scalate in tutte le salse.
: La mattina escursione - Il pomeriggio giochi alpinistici.

Discesa a Macugnaga nel tardo pomeriggio.

Cosa pOI"l'CII'e: imbrocoturo, caschetto (per chi non ne fosse munito, sard messa a disposizione dall’organizzazione), scorponcini da trekking, scarpe da ginnosﬁco,
occhiali da sole, vestiario da montagna con ricambi e vestiario per il rifugio. Sacco letto (altrimenti acquistabile in rifugio)

IMPORTANTE: i
considerato che il corso si rivolge a bambini di eta inferiore ai 14 anni Costo € 200 Completo disposizione

e ° ° ° comprensivo di i . . .
é obbligatoria una copertura assicurativa . completa a 5l panaiens dei bambini giorno
i alpinismo - impianti di risalita B < e nofte.
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