
  

Dalle Alpi al MareDalle Alpi al Mare
19-20 Marzo 201619-20 Marzo 2016

Sul Monte Beigua con gli Amici Sul Monte Beigua con gli Amici 
del Cai di Varazzedel Cai di Varazze

La Sezione CAI di MACUGNAGA, per contraccambiare la visita a Macugnaga La Sezione CAI di MACUGNAGA, per contraccambiare la visita a Macugnaga 
del CAI di VARAZZE dello scorso 25/26 luglio 2015, ORGANIZZA PER IL 19 del CAI di VARAZZE dello scorso 25/26 luglio 2015, ORGANIZZA PER IL 19 
e 20 Marzo 2016 una Escursione a Varazze sulle pendici del MONTE BEIGUA e 20 Marzo 2016 una Escursione a Varazze sulle pendici del MONTE BEIGUA 
per ammirare la fioritura dei “NARCISI TROMBONI” per ammirare la fioritura dei “NARCISI TROMBONI” 

Club Alpino Italiano
Sezione di 

Macugnaga

Cai Macugnaga - Tel: +39.0324.65485 -  caimacugnaga@caimacugnaga.org

Programma:Programma:

Sabato 19 marzo: ore 7,30Sabato 19 marzo: ore 7,30 - Partenza da Macugnaga (P.za di Staffa) con mezzi  - Partenza da Macugnaga (P.za di Staffa) con mezzi 
propri. Sistemazione presso Albergo “Villa Maria” (centro città). propri. Sistemazione presso Albergo “Villa Maria” (centro città). 
Nel pomeriggio accompagnati dagli amici del CAI Varazze salita al Santuario della Nel pomeriggio accompagnati dagli amici del CAI Varazze salita al Santuario della 
Guardia (vetta panoramica con Vista sul Golfo di Genova e Savona). Difficoltà E Guardia (vetta panoramica con Vista sul Golfo di Genova e Savona). Difficoltà E 
dislivello in salita 400 mt. Tempo 1h 30' ca dislivello in salita 400 mt. Tempo 1h 30' ca 

Iscrizioni entro il 10 Marzo presso : Roberto Iscrizioni entro il 10 Marzo presso : Roberto 
340 2682925 oppure Antonio 333 3147373340 2682925 oppure Antonio 333 3147373
Vi ricordiamo che per partecipare è necessaria Vi ricordiamo che per partecipare è necessaria 
l'iscrizione al CAI l'iscrizione al CAI 

Domenica 20 marzoDomenica 20 marzo:  Partenza da Varazze in auto (ca. 30' di strada) a seguire :  Partenza da Varazze in auto (ca. 30' di strada) a seguire 
ESCURSIONE di circa 2 h 30' in salita, dislivello ca. 600 mt. sulle pendici del Monte ESCURSIONE di circa 2 h 30' in salita, dislivello ca. 600 mt. sulle pendici del Monte 
Beigua, per ammirare la fioritura del “Narcisi Tromboni“. L’escursione completa avrà Beigua, per ammirare la fioritura del “Narcisi Tromboni“. L’escursione completa avrà 
la durata complessiva di ca. 5 ore.la durata complessiva di ca. 5 ore.
In serata partenza per il rientro a Macugnaga (arrivo previsto h:19/20). In serata partenza per il rientro a Macugnaga (arrivo previsto h:19/20).   
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