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Con il CamminaCAI2017
sulle vie storiche d’Italia

7 -8 ottobre
2017

Tra il 5 e I'8 ottobre 2017 ¢ in programma il Cammina-
CAI2017, iniziativa dedicata ai percorsi storici e devo-
zionali. L'intento € quello di far meglio conoscere que-
sto settore particolare dell’escursionismo, nel quale gia
da anni si stanno cimentando diverse sezioni.

Un cammino che arriva da lontano

Il percorso finora compiuto nel nostro Sodalizio in
questo ambito ha origini lontane e risale gia agli anni
'90, nel periodo in cui si stava imponendo all’attenzio-
ne internazionale il Cammino di pellegrinaggio verso
Santiago di Compostella. Nel volume Sulle antiche vie,
pubblicato nel 1993 in occasione
dell’inaugurazione del nuovo Parco
Nazionale delle Foreste Casentine-
si, I'allora Presidente Generale Ro-
berto De Martin cosi scrisse nella
prefazione: “Seguire gli itinerari de-
scritti significa ripercorrere le tappe
salienti delle piu antiche civilta itali-
che: dagli albori della preistoria all’af-
fermarsi delle genti etrusche, romane

De Martin concludeva, profeticamente, cosi: “Il Club Al-
pino Italiano si sente impegnato a non lasciare che questo
sforzo rappresenti il frutto di un interesse periodico ma as-
secondera le iniziative dei propri soci, delle proprie sezioni,
dei propri organi territoriali e tecnici che anche in futuro
non perderanno di vista questi importanti obiettivi.”

www.loscarpone.cai.it

Camminaltalia 1995-1999

Sempre negli anni '90, si gettarono i presupposti per
lo sviluppo dell’'itinerario della Via Francigena, in pro-
spettiva del Giubileo 2000. Su tale progetto il CAl aderi
come componente all’interno di comitati estesi.

Nello stesso decennio, I'attenzione maggiore del CAl
era ancora e giustamente riposta su itinerari escursio-
nistici di lunga percorrenza piu in quota, in primis il
Camminaltalia (1995-1999).

Il successo della Francigena dette
la spinta alla creazione di altri iti-
nerari storici di lunga percorrenza,
processo favorito da una maggiore
attenzione e sensibilita della po-
polazione italiana verso una nuova
forma di escursionismo spirituale,
esperienziale ed emozionale.

[l cambiamento in atto e confer-
mato da un dato significativo: nel

e barbariche; arrivando all’epopea -
dei pellegrinaggi medievali che, pro- :
prio nell’Appennino  settentrionale,
ebbero alcune tra le pit importanti di-
rettrici che collegavano I'Europa con
Roma e con S. Michele in Gargano.”

2016 gli italiani sono diventati,
dopo gli spagnoli, il gruppo pit nu-
meroso lungo il Cammino di San-
tiago con quasi 24.000 presenze
su 278.000 persone che hanno af-

frontato il pellegrinaggio.
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CamminaCAII50

Un impulso importante all’inter-
no del CAl & avvenuto in occa-
sione della predisposizione, nel
2013, del programma CAI150,
nell’ambito del quale fu inserito il
progetto della Commissione Cen-
trale Escursionistica denominato
CamminaCAI150 che prevedeva
la percorrenza in contemporanea
di alcuni itinerari storici: la Via
Francigena da nord, la Via Micae-
lica da sud e la Via Salaria da est,
con arrivo congiunto il 28 settem-
bre a Roma.

L'evento del 2013 ha evidenziato
nel CAl la propensione a studiare
e la capacita di valorizzare questo
patrimonio viario storico-cultura-
le, appoggiandosi esclusivamente
sulle proprie strutture tecniche,
scientifiche ed istituzionali, con
la partecipazione coordinata del-
le sezioni, dei gruppi regionali e
degli organi centrali.

CamminaCAI2017
L'esperienza del 2013 ha di fatto
portato nel 2016 alla costituzio-
ne del gruppo di lavoro Cammini
Storici e Religiosi, sotto I'egida
del Consiglio Direttivo Centrale
del CAI.

Da questo gruppo e scaturita I'i-
dea di riproporre una iniziativa si-
milare, ma di maggiore apertura
sul territorio, per la quale si € vo-
luto significativamente riprendere
il nome. Cammina CAIl 2017.

Le proposte pervenute dalle se-
zioni partecipanti sono interes-
santi e con varie possibilita di
cammino, ma soprattutto di co-
noscenza del nostro Bel Paese.

Sul cammino

da protagonisti

Questo e solo una piccola parte
dell’enorme patrimonio storico
viario che si sta mettendo a dispo-
sizione degli escursionisti; molti
percorsi sono stati individuati ed
attrezzati e altrettanti sono in fase
di gestazione: valga per tutti I'e-
sempio della Via Matildica del Vol-
to Santo, cammino di 250 km da
Lucca a Mantova, da dove prose-
guiva verso il Brennero costituen-
do il pit importante collegamento
storico tra Italia e Germania.

Sul percorso si trovano i resti del
castello di Canossa, fatti restau-
rare proprio dal CAl gia nel 1877,
sotto la guida di Gaetano Cherici.
Sul tema dei percorsi storico-spiri-
tuali il CAl e protagonista, perché
pud mettere a disposizione di enti
e associazioni la sua esperienza
nella conoscenza e nella tutela
dell’ambiente, nell’organizzazione
di reti escursionistiche e nella se-
gnaletica.

Gruppo di lavoro

Cammini Storici e Religiosi
Carlo Bonisoli (CAl Desenzano del
Garda), Enrico Bruschi (CAl Casa-
le Monferrato), Cesare Cucinato
(CAl Bolzano), Michele del Giu-
dice (CAl Foggia), Franco Grosso
(CAl Mosso-Biella), Franco Lagana
(CAl Ascoli Piceno), Diego Ma-
gliocchetti (CAl Frosinone) e Vilma
Tarantino (CAl Benevento), con il
coordinamento di Enzo Cori (CAl
Spoleto e componente del Comita-
to direttivo Centrale del CAl).
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ESCURSIONE O INIZIATIVA

Giro ad anello da Gressoney St. Jean a Gressoney La Trinité e ritorno

Conferenza e trek urbano con partenza dal Castello Paleologico
Camminata sul sentiero 607 - sentiero di Napoleone

Escursione da Cortazzone all’Abbazia di Vezzolano (Albugnano)
con interessi storici, architettonici, culturali, religiosi

Cammino di San Carlo, 4 tappe da Varallo al Santuario di Oropa
Antico sentiero del Re, Garessio - Certosa di Val Casotto

Serata presentazione sentieristica Alta Val Tanaro
Escursione lungo un tratto dell'itinerario “La Balconata di Ormea”

Via Francigena tratti Siena - Quinciano e Buoncovento - Sant’Antino

Sabato 7 e domenica 8 escursioni e cammini
Sabato 7 convegno “Orme di storia e di bellezza” a Baldissero T.se

Escursione nel comune di Ceres, valli di Lanzo
“Il Sentiero della Canapa” nel comune di Corio Canavese

da S. Ambrogio alla Sacra di S. Michele della Chiusa
e strada Reale del Moncenisio + serate culturali

Conferenza sulle vie storiche dell’Ossola e escursione di un tratto
della vecchia “Strada Antronesca” da Villadossola ad Antrona

Via Francigena da Donnas a Pont St Martin (Valle d’Aosta)

Escursione nel Verbano, anello del Mottarone (Lago Maggiore)
Antica via carovaniera dall'alta Val Polcevera al porto di Genova

Escursione sul Monte Santa Croce

Escursione da Menaggio a Dongo lungo una parte
della antica Via Regina

Serata dedicata al Cammino di Sant’Agostino

escursione lungo il tratto del Cammino di Sant’Agostino
Imbersago - Trezzo sull’Adda - concorso fotografico
Escursione intersezionale Parabiago e Inveruno

sulla Via Priula da Albaredo al Passo San Marco

(tra le Valli Engadina - Valtellina - Brembana)

Una tappa del cammino di S. Agostino da Milano a Brugherio

Via Francigena Renana tratto Passo dello Spluga a
Casenda (Samolaco)

Via Priula
Escursione sulla Via Spluga da Gordona (SO) a Dascio (CO)
Marcia di Regolarita ad Arona (NO) intorno al Colosso di San Carlo

Serata culturale sulle ferrovie delle Baroe
escursione lungo un itinerario che va da Somma Lombardo a limitrofi

SITO

www.caiverres.it

cai.monferrato.net/cai
caivalenzapo.blogspot

www.caiasti.it

WWW.Caimosso.it
www.caigaressio.it

www.caiormea.it

www.caipeveragno.it

www.caichieri.it

www.cailanzo.it
www.caicirie.it

www.caivenaria.it

www.caivilladossola.net

www.caivercelli.it

www.caibolzaneto.net

caisampierdarena.com

www.caisarzana.com

www.caidongo.it

www.caimissaglia.it

www.caiinveruno.it
www.caiparabiago.it
www.caibrugherio.com

www.caichiavenna.it

www.caimorbegno.org
www.caivallespluga.it
www.caiolgiate.it

www.caisomma.it

CONTATTO MAIL

info@caiverres.it

casalemonferrato@cai.it
cai@valenza.it

info@caiasti.it

cai.mosso@tiscali.it
cai.garessio@alice.it

ormea@cai.it

peveragno@cai.it

info@caichieri.it

info@cailanzo.it
cirie@cai.it

cai.venaria@tiscali.it

info@caivilladossola.net

info@caivercelli.it

segreteria@caibolzaneto.net

caisampierdarena@inwind.it

caisarzana@libero.it

info@caidongo.it

info@caimissaglia.it

cainveruno@libero.it
parabiago@cai.it
caibrugherio@gmail.com

info@caichiavenna.it

info@caimorbegno.org
info@caivallespluga.it
caiolgiate@yahoo.it

caisomma@hotmail.com
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PROVINCIA %SEZIONE

VENETO E

VICENZA %Vicenza

FRUILI VENEZIA GIfULIA

TRIESTE %Trieste

EMILIA ROMAGNA

FORLI ;Cesenza

REGGIO EMILIA/ éReggio Emilia/Mantova
MANTOVA :
TOSCANA

AREZZO %Arezzo

AREZZO %Sansepo\cro

LUCCA %Caste\nuovo Garfagnana% 5
MARCHE :
ASCOLI PICENO %Ascoli Piceno

ABRUZZO

PESCARA Loreto Aprutino

LAZIO V

FROSINONE Frosinone

ROMA Monterotondo

VITERBO Viterbo

PUGLIA

BARI Gioia del Colle

FOGGIA Foggia

CALABRIA

CATANZARO ECa’ranzaro

COSENZA Cosenza

REGGIO CALABRIA : Castrovillari

REGGIO CALABRIA iReggio Calabria
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ESCURSIONE O INIZIATIVA

Val Zuccaria nel Massiccio del Monte Pasubio

Antica strada romana della Val Gemina (Carso)

Monte Fumaiolo/Verghereto/Forli-Cesenna

i intersezionale con Citta di Castello

Una tappa sul sentiero CAl Matilde di Canossa
i Una proposta del Comitato Scientifico Centrale (pres. Giuliano Cervi)

Escursione da Piazza al Serchio (LU) a Castelnuovo di Garfagnana (LU)

Escursione lungo il Cammino di Francesco, dal Santuario

della Verna a Sansepolcro

La Via del Volto Santo

Escursione da Ascoli Piceno ad Acquasanta, seconda tappa
della Via Salaria. Due tappe del Cammindivino in mtb,

da San Benedetto del Tronto ad Ascoli Piceno, passando per
il Monte Ascensione

| gessi di Sant’Agata

Conferenza e Via Francigena tratto sud nella provincia di Frosinone
Sulla Via di Francesco per I’Abbazia di Farfa
Via Francigena iniziativa programmata dal 4 all'11 ottobre

organizzata dalla Camera di Commercio di Viterbo,
tappa Montefiascone - Viterbo e poi Viterbo - Vetralla

Escursioni: da Gioia del Colle a Monte Rotondo; da Tetta a Castel
del Monte, da Cisternino (Loc. Galante) a Villa Castelli;

da Candile (ad Tertium) a Castellaneta sull’* Appia Antica”;

il tratturo Melfi - Castellaneta

Via Francigena del Sud - Ultimo tratto micaelico per Monte Sant'Angelo:

Escursione sui monti dell’Orsomarso da Povera Mosca a
Castel di Noceto (Maratea - Verbicaro)

Manifestazione ed escursione “Sulle orme dei Fratelli Bandiera”
Anello della Madonna di Pollino

“Sui Sentieri di Annibale” zona Longhi - Arcoleo (Reggio Calabria)

§SITO
www.caivicenza.it
%WWW.caisag.ts.it
WWW.caicesena.com

i www.caireggioemilia.it

i www.caiarezzo. it

i www.caisansepolcro.it

éwww.garfagnanaca\.it

i www.caiascoli.it
www.slowbikeap.it

www.caifrosinone.it
www.caimonterotondo.it

www.caiviterbo.it

www.caigioiadelcolle.it

www.caifoggia.it

www.caicatanzaro.it

www.caicosenza.it

www.caicastrovillari.it

iwww.caireggio.it

it-it.facebook.com/cai.loretoaprutino

CONTATTO MAIL
segreteria@caivicenza.it
triestesag@cai.it
cesena@cai.it
segreteria@caireggioemilia.it

i giucervi@tin. it

i sezione@caiarezzo.it

cai.sansepolcro@libero.it

info@garfagnanacai.it

info@caiascoli.it

segreteria@slowbikeap.it

loretoaprutino@cai.it

info@caifrosinone.it
caimonterotondo@gmail.com

info@caiviterbo.it

infocai@caigioiadelcolle.it

segreteria@caifoggia.it

info@caicatanzaro.it

segreteria@caicosenza.it

caicastrovillari@tin.it

i info@caireggio.it




