Corsi di 6 giorni di vera vita alpinistica presso il RIFUGIO ZAMBONI - ZAPPA (m.2070), sotto la parete
Est del Monte Rosa, I'unica parete himalaiana d’Europa.

| corsi si concluderanno sabato 25 luglio con la serata della montagna alla Kongresshaus.

ABBIGLIAMENTO MINIMO: scarponi da montagna, calzettoni, pantaloni da montagna, camicia,
pile, giacca a vento, pantavento, guanti, ghette, berretto, occhiali da neve, creme solari.

EQUIPAGGIAMENTO: imbragatura, piccozza, ramponi,casco, pila frontale e scarpette da arrampicata.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 450,00 comprensiva di: pensione completa al Rifugio (bevande
escluse), scuola di alpinismo con le Guide Alpine, uso di materiali messi a disposizione dal Club dei
4000, biglietto seggiovia, attestato di partecipazione.

IL RITROVO éfissato alle ore 9,00 di Lunedi 20 Luglio presso la seggiovia di Pecetto.
OBBLIGATORIA L'ISCRIZIONE AL C.A.l.PER LA COPERTURA ASSICURATIVA DI SOCCORSO.
PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI

SCHRANZ SPORT ¢ Tel./Fax 0324.65172
Societa delle Guide Alpine di Macugnaga ® Tel. 393.8169380
UFFICIO TURISTICO MACUGNAGA ¢ Tel. +39 0324.65119 ® Fax +39 0324.65775
www.monterosa4000.it/clubdei4000

I raduno annuadle del Club dei 4000 si svolgera

presso il Rigugio Z2amboni - 2appa

Pomanda di iscrizione ai corsi di alpinismo 2009 |

Il sottoscritto

Nato il a

R e —— V lafPlazza -----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Tel. E-mail Socio C.ALdi

chiede di essere ammesso ai corsi 2009di ) INTRODUZIONE ) ALPINISMO ) PERFEZIONAMENTO

Data Firma

Firma del padre o di chi ne fa le veci per i minori di anni 18

Le iscrizioni devono essere accompagnate da una caparra di € 50,00 non rimborsabile.




