
3 aprile: ALLA SCOPERTA DI ANTICHI ALPEGGI
Accompagnati dal giovane Davide: Alpe Ronchetto 1242 mt - giro ad
anello con partenza da Borgone - Difficoltà: E - Dislivello: m 500 -
Tempo percorrenza: 4 h 
Partenza da Borgone
Info: Davide 3284653016 - Antonio 3333147373

17-18 aprile: IL CAI MACUGNAGA E IL CORO MONTEROSA IN
LIGURIA. Escursione di due giorni in colalborazione con Cai Varazze.
Le escursioni avranno luogo suI sentieri liguri selezionati dagli amici del
CAI Varazze -  Programma da definire - Difficoltà: E  - Info: Antonio
3333147373 - Flavio 33559911409

1 maggio: PASSEGGIATA ECOLOGICA
Partenza da Domodossola in treno, per Stresa, facile escursione da
Stresa a Belgirate (2 ore ca.) , rientro a Stresa in battello e ritorno in
treno a Domodossola - Programma da definire - Difficoltà: T - Info:
Antonio - 3333147373

15 maggio: LA VIA DEL PANE
Da Ielmala ad Olino facile camminata di circa 5 ore fra gli antichi forni
Frazionali e i Mulini della Valle Anzasca - Difficoltà: E - Tempo
percorrenza: 5 h  - Info: Walter 3494390161 - Nandi 3479793505

19 giugno - SENTIERO ITALIA CAI TAPPA E54
Da Molini di Calasca al Rifugio Alpe Colma (mt 1570) - Difficoltà: E -
Partenza da Molini di Calasca - Info: Walter 3494390161

26 giugno: TRADIZIONALE APPUNTAMENTO ALLA CIMA
CAPEZZONE
In collaborazione con le sezioni di Borgomanero, Gozzano, Omegna e
Villadossola.  Santa Messa in vetta, per tutti i defunti delle sezioni,
celebrata dal grande amico Don Gaudenzio Martini. Programma da
definire - Difficoltà: E 
Info: Walter 3494390161 Nandi 3479793505

3 luglio: 39° RADUNO INTERNAZIONALE DELLE GENTI DEL ROSA
Annuale incontro con le Delegazioni CAI delle 7 Valli del Rosa,
comprese quelle Svizzere.
Avrà luogo al Passo del Monte Moro - Programma da definire
Difficoltà: E - Info: Info: Roberto 3402682925 Antonio 3333147373

10 luglio: LE MINIERE DEL MONTE ROSA
Sulla splendida balconata dell´Alpe Lavanchetto, dalla quale si riesce a
vedere dall´alto tutte le frazioni di Macugnaga, da Pecetto a Pestarena,
tradizionale celebrazione organizzata con Associazione "I Figli della
Miniera", in ricordo dei minatori caduti. Dopo la Santa Messa, incanto
dei beni offerti e generosa polentata.
Difficoltà: E - Dislivello: m 700 - Tempo salita: 2 h - Tempo
percorrenza: 4 h
Partenza alle ore 8.30 da Ponte del Vaud (Pestarena)
Info: Nandi 3479793505

17-18 luglio: IL CAI VARAZZE IN OSSOLA CON IL CAI MACUGNAGA
Traversata da Veglia a Devero - Programma da definire.
Difficoltà: EE  - Info:  Antonio 3333147373 Flavio 3355991409

20-24 luglio: CORSO DI ALPINISMO DEL CLUB DEI 4000
Il Club dei 4000 in collaborazione con la sezione CAI di Macugnaga,
organizza il corso di Alpinismo che si terrà fra la conca dell´Alpe
Pedriola ed il passo del Monte Moro -Età minima 14 anni compiuti -
Info: Maria Cristina 349 8515207 Flavio 335 5991409

24 luglio: SERATA DELLA MONTAGNA A CONCLUSIONE DEL CORSO
DI ALPINISMO
Tradizionale incontro di fine corso che si svolge presso la Kongresshaus
di Staffa a cura del CAI Macugnaga e CLUB dei 4000, programma da
definire. Info:Cristina 3498515207

26 giugno - S.I. SENTIERO ITALIA CAI TAPPA E54
Da Molini di Calasca al Rifugio Alpe Colma (mt 1570) - Difficoltà: E  -
Partenza da Molini di Calasca - Info: Walter 3494390161

31 luglio - S.I. SENTIERO ITALIA tappa E 51 N
Dal Monte Moro al Bivacco Antigine e discesa ad Antrona.
Salita in funivia al Monte Moro , discesa fino al Talimbodem per risalire
al Bivacco (2855 mt.) dove incontreremo gli amici dei CAI di
Villadossola che il giorno successivo proseguono per Cingino - Rientro
al lago Campliccioli (1352 mt.)  - Prenotazione obbligatoria
Difficoltà: EE - Tempo percorrenza: 10 h
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2-4 agosto: CORSO GIOVANI ALPINISTI
Corso di introduzione all´alpinismo nella conca dell´Alpe Pedriola.
Programma da definire - Difficoltà: F -  Info: Maria Cristina 349
8515207

5 agosto: FESTA MADONNA DELLE NEVI AL PASSO DEL MONTE
MORO.  Tradizionale incontro fra le Genti della Valle di Saas e le Genti
della Valle Anzasca.
Si può salire a piedi in gruppo, con passo da Pellegrino, oppure con
funivia a prezzo agevolato,.
Ore 11 : Santa Messa concelebrata dai Parroci della Valle di Saas e dai
nostri parroci. Segue aperitivo offerto dagli amici Svizzeri. Pranzo al
sacco o presso i Rifugi
Difficoltà: E - Dislivello: m 1.100 - Tempo salita: 4 h  - Partenza da
Staffa di Macugnaga
Info: Roberto 3402682925

8 agosto: SULLE ORME DEI WALSER
Escursione in Val Formazza. Antillone, Alpe Vova, Casa Francoli,
Salecchio, Passo
Difficoltà: E - Dislivello: m 400 - Tempo percorrenza: 5 h
Partenza da Fondovalle (Formazza)
Info: Roberto 3402682925 Antonio 3333147373

13 agosto: 38° INCONTRO DELL´AMICIZIA TRA LE GENTI DELLA VAL
SESIA E DELLA VALLE ANZASCA
Programma da definire - Difficoltà: E
Info: Roberto 3402682925 – Nandi 3479793505

17 agosto: COMMEMORAZIONE AL PASSO MONDELLI
Tradizionale escursione in ricordo dei Contrabbandieri e Finanzieri
caduti.
Alle ore 17,00 nella chiesa di Mondelli Santa Messa per ricordare i
caduti al Passo Mondelli.
Difficoltà: EE - Partenza da Passo del Monte Moro - Info: Roberto
3402682925

18 agosto: 8^ EDIZIONE DEL PREMIO MACUGNAGA MONTE ROSA
Da una idea di Teresio Valsesia , una manifestazione patrocinata dal
Comune di Macugnaga, volta ad offrire un riconoscimento a coloro che
promuovono la cultura delle Terre Alte.
Al termine della serata rinfresco offerto dalla sezione a tutti i presenti.
- Info:  Flavio 3355991409
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21 agosto: ESCURSIONE NEL CANTON VALLESE
Riservata esclusivamente ai Soci CAI , luogo e programma da definire.
Info: Roberto 3402682925 - Antonio 33331473

26 agosto: SUL SENTIERO ITALIA - TAPPA E 53
Da Molini di Calasca all´Alpe Lago (Rifugio Pirozzini) lungo la solitaria 
Val Segnara.
Difficoltà: E - Dislivello: m 1.150 - Tempo salita: 4 h 
Partenza da Molini di Calasca
Info: Walter 3494390161 - Nandi 3479793505

29 agosto: RADUNO ANNUALE DEL CLUB DEI 4000
All´Alpe Pedriola si danno appuntamento i soci del Club dei 4000,
Evento aperto ad amici e simpatizzanti - Difficoltà: E 
Partenza da Pecetto di Macugnaga
Info: Cristina 3498515207 Flavio 3355991409

12 settembre: GIORNATA IN RICORDO DEI CADUTI DEL MONTE
ROSA
Alle ore 11 Santa messa che si terrà alla Chiesa Vecchia del Dorf.

1 novembre : COMMEMORAZIONE DEI CADUTI DEL MONTE ROSA
Tradizionale appuntamento per la posa dei Lumini sul ghiacciaio del
Belvedere in memoria dei caduti in montagna - Difficoltà: E - Dislivello:
m 700 - Tempo salita: 2 h 
Info: Roberto 3402682925 - Flavio 3355991409


